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Instagram Que Si Funciona
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&) EL GIRO DE LOS REELS:

De la Tendencia a la Retencion

Por qué tus visualizaciones se estancaron y como

reiniciarlas

il EL CAMBIO ALGORITMICO

Meta ha confirmado que el factor de clasificaciéon #1 ya no

es el audio de tendencia (Trending Audio).
El algoritmo ahora prioriza:

1. Watch Time (Tiempo de permanencia)
2. Re-visualizacion (Usuarios que ven el video mas de
una vez)

¢Qué significa esto para ti?

Los Reels que se veian 1,000 veces con audio trending pero
con baja retencion ahora tienen MENOS alcance que Reels

con 400 vistas pero alta re-visualizacion.

El algoritmo premia: Contenido que la gente quiere ver

dos veces, no contenido que millones scrollean.
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LA TACTICA: EL "BUCLE INFINITO"

¢Qué es?

Una técnica de guion donde la ultima frase conecta

gramaticalmente con la primera, creando un loop natural.

Como hacerlo:

Ejemplo Mal estructurado:

Primera frase: "3 errores que matan tus ventas

en Instagram"

Ultima frase: "Aplica estos consejos hoy mismo"

— No hay conexiéon — Usuario ve una vez y sale

Ejemplo Bucle Infinito:

Primera frase: "Si publicas todos los dias pero

no vendes..."

Ultima frase: "...es porque publicas todos los

dias pero no vendes con estrategia"

— Loop natural — Usuario ve 1.5-2 veces — Algoritmo

dispara alcance
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Objetivo:

Engafiar positivamente al ojo para que el usuario vea el
video 1.5 veces, disparando la relevancia del contenido

ante el algoritmo.

®» FORMATO RECOMENDADO: 60-90
SEGUNDOS

Abandona los Reels de 7 segundos
Por qué:

Los datos muestran que los Reels de 60-90 segundos con
cortes rapidos (estilo ediciéon "hormiga") estan reteniendo

mejor a las audiencias de negocios.

Razoén: Aportan valor real en lugar de solo entretener.

Estructura ganadora (60-90 seg):

Segundos 0-5: Hook fuerte + problema especifico

"Tu Instagram tiene 5,000 followers pero O
clientes.

Aqui el error que nadie te dice..."

Segundos 5-60: Desarrollo con cortes rapidos
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Cambio de angulo cada 3-5 segundos
Texto overlay destacando puntos clave

Voz continua sin pausas largas

Segundos 60-90: Solucion + CTA + Loop

"Implementa esto HOY. Porque si publicas sin

estrategia..."

[conecta con hook inicial]

CHECKLIST DE ACCION
INMEDIATA

Esta semana implementa:

1. AUDITA TUS ULTIMOS 5 REELS

(] Ve Instagram Insights — Tiempo promedio visto
() Identifica cual tuvo mayor retenciéon

(] Analiza qué elemento funcion6 (hook, formato, tema)

2. CREA 2 REELS CON BUCLE INFINITO

(] Escribe guion donde tdltima frase conecte con primera

(] Duracion: 60-90 segundos

(J Cortes cada 3-5 segundos (ediciéon dinamica)
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3. ABANDONA TRENDING AUDIO COMO
PRIORIDAD

(J Selecciona audio por calidad, no por tendencia

(] Prioriza claridad de voz sobre musica popular

4. MIDE RESULTADOS EN 7 DIAS

(J Compara alcance nuevo formato vs anterior
() Observa métrica "Tiempo promedio visto"

(J Ajusta basado en data real

~~ EXPECTATIVA REALISTA

Aplicando estos cambios:

o Alcance: Puede disminuir inicialmente (algoritmo

testea)
« Retencion: Aumentari 40-60% en 2 semanas
« Engagement: Mejora en comentarios y saves
« Conversion: Mayor calidad de audiencia (menos

vanity metrics)

No esperes: Viralidad instantanea
Si espera: Audiencia mas comprometida que convierte

mejor


af://n65
af://n71
af://n80

@ RESUMEN EJECUTIVO

Lo que cambio:

X Trending Audio > @ Watch Time + Re-visualizacion

Lo que funciona ahora:

Reels 60-90 seg con valor real
Bucle infinito (altima frase conecta con primera)
Cortes rapidos cada 3-5 seg

Contenido que quieres ver dos veces

Lo que murio:

X Reels 7 seg sin contenido
X Depender de audio trending
X Viralidad sin retencion

Proxima actualizaciéon: Enero 2026

Tema: Instagram Al y nuevas reglas SEO

¢Dudas sobre esta actualizacion?
@ info@siede.ec

Instagram Que Si Funciona

Siempre Ecuador - Diciembre 2025
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